ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

CAMARA MUNICIPAL DE PIRATINI
Fone: (53) 32572764
Fones: (53) 3257-2584 - 3257-1576 - 3257-2009 - 3257-1260 - 3257-1395
e-mail: camaro@camarapiratini.rs.gov.br
Site: Www.camarapiratini.rs.gov. br

REQUERIMENTO:

ASSUNTO: ENVIO DE CORRESPONDENCTA.

A Vereadora signatdria, no uso de suas atribuicdes legais,
fequer que, apds tramitacio regimental seja encaminhada correspondéncia:

AO SENHOR HENRIQUE LUIZ ROSA DA SILVA

DD. SECRETARIO MUNICIPAL DR URBANISMO E
SERVICOS PUBLICOS

AO EXMO. SR. PREFEITO MUNICIPAL
D.M. MARCIO MANETTI PORTO
PREFEITURA MUNICIPAL

Sala das Sessées da Cémara Municipal de Vereadores

Piratini, 27 de Setembro de 2021
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"Néo as drogas, sim & vida”
Corthega Piratini, primeirg e iltima Capita dg Republica Riograndense e Terra Natal de Barbosa Lessa.
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REQUERIMENTOQ:

ASSUNTO: ENVIO DE CORRESPONDENC]A.

ILMO. SR. MANOEL, OSORIO TEIXEIRA
RODRIGUES

Requerendo que seja criado no Ambito da Cémara

Municipal de Piratini a FRENTE PARLAMENTAR DE COMBATE AO
DIABETES,

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Vereadores

Piratini, 21 de Stembro de 2021
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JUSTIFICATIVA:

propor medidas para auxiliar no seu combate. Conta com o apoio de
associagdes, profissionais da saude e da Populagdo em geral. Com essa frente,
queremos auxiliar as pessoas que sofrem com essa doenca. Queremos reunir

Pessoas que sdo portadoras dessa doenga para ey possam debater e trocar

experiéncias, bem como auxilia-las.

Mais sobre o Diabetes

Pode ocorrer devido a defeitos na Secre¢do ou na acio do horménio insulina,
produzido no pancreas, pelas chamadas células betas. A fun¢do principal da
insulina é promover a entrada de glicose para as células do organismo de forma
que ela possa ser aproveitada para as diversas atividades celulares. A falta da

insulina ou um defeito 114 Sua acdo resulta em actimulo de glicose no sangue, o

que ¢ chamado de hiperglicemia.

No Brasil, o Diabetes atinge aproximadamente 12 milhges de pessoas (cerca de
6% da populagdo). Ele auments €O0m o passar da idade, ¢ ¢ considerado um

grande problema de satide publica,
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O aumento do nimero de diabeticos se Justifica pelo crescimento e ao
envelhecimento populacional, 3 major urbanizagio, 3 crescente obesidade e

sedentarismo da populagio.

De acordo com o Ministério da Saude, o Diabetes responde por cerca de 25 mi]
0bitos anuais. Através do servigo ptiblico de satde, 500 novos casos de diabetes

sdo diagnosticados todos os dias. E a sexta causa de morte no Pais,

Tipos de Diabetes

Tipo 1: que nio pode ser evitado, pois o pancreas para de produzir insulina,

horménio responsavel por controlar o agiicar no organismo.

Tipo 2: que pode ser evitado com prética regular de atividade fisica, boa

alimentacio e manutencdo do peso saudave].

Fatores de risco

Alimentacio nao-saudavel, vida sedentdria, historico familiar e obesidade.

Sinais e sinfomas

Falta de energia, sede excessiva, perda de PESO e urinar com frequéncia.

Como prevenir

Alimentacio saudavel, caminhadas, manter o peso ideal e praticar exercicios.

Professora Liicia Corral
Vereadora PDT




